
Come-Back 'De Kast'  
 
Zeewolde, Heerenveen- Onze krant kreeg een speciale uitnodiging om het eerste concert van de 
‘come-back’ van de Friese supergroep ‘De Kast’ bij te wonen. Tijdens dit optreden werd hun nieuwe, 
pas uitgebrachte CD geheel gespeeld.  
 
Groot is de verbazing als tussen het publiek Zeewoldenaren aanwezig zijn! Carla (‘Carel’ volgens 
ingewijden) en Harrie de Jong, zijn al jarenlang fan van deze groep. Ze vinden het helemaal te gek dat 
de band na acht (!) jaar weer bij elkaar is.  
Ook Ben Benedictus, geboren Fries, maar al 24 jaar Zeewoldenaar genoot van het concert dat in het 
Abe Lenstra stadion gehouden werd. Het podium stond aan een kant van de tribune opgesteld. Met 
de gezichten van Syb, Sietse, Peter, Nico en Kees naar het publiek toe brachten ze deze zijde van het 
stadion in vervoering. Het was voor het publiek onmogelijk om te blijven zitten op de stadionstoeltjes. 
Het was een groot feest!  
 
Voor de pauze lieten ze alle 14 nummers horen van hun zojuist uitgebrachte Cd. Alle stuk voor stuk 
karakteristieke ‘Kastliedjes’. Melodieuze ballads, Nederlandstalige en Friese rock, meerstemmige 
zang werden gretig door het publiek (nu) al meegezongen. Ook de soundtrack van het 
bioscoopsucces ‘De hel van ‘63’, van Steven de Jong werd massaal omarmd. Ook maakte ‘Wat ben ik 
waard’, veel indruk. Een lied opgedragen aan kinderen die om wat voor reden dan ook achtergesteld 
worden en niet hun kansen krijgen.  
 
‘Mir’ van Twarres, vertelde backstage dat ze opnieuw die vriendenclub zijn die vreugde uitstralen in 
hun muziek. Dat was aan allen te merken. Ze hebben er 100% plezier aan! ‘Het was best wel 
spannend hoe het publiek na al die jaren zou reageren’, vertelt Sytse Broersma, bassist van de band 
en verantwoordelijk voor het schrijven van vele songs. ‘Maar het was helemaal geweldig!’ Zijn mooie 
ingetogen ballad ‘Wil jij er zijn?’, gaf menigeen kippenvel.  
 
Na de pauze een ‘Best of’ uit hun omvangrijke repertoire. Dat heeft geen uitleg nodig. Het publiek ging 
uit hun ‘Abe Lenstra dak’. Ze mochten eigenlijk niet stoppen van het publiek. Carla, Harry en Ben zijn 
zeker van de partij als ze op 22 oktober a.s. in het cultureel centrum te Harderwijk spelen. Degenen 
die niet zolang kunnen wachten: op 13 oktober zijn ze in ‘De Meerpaal’ te Dronten.  
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